
Apprends à faire toi même ta 
couette avec une fermeture 
simplifiée

6 paires
bouton pression

2x housses de
couette

fil à 
coudre

Ciseaux Machine à 
coudre

Notions de bases de couture
Prendre une mesure
Découper du tissus

Table plate Régle

Temps Nécessaire : 1H30



La premiére étape consiste à 
coudre la partie habituellement 
utilisée pour insérer la couette.
Vous pouvez coudre à la main ou à 
l’aide d’une machine.

Pensez bien à retirer la couette avant

Il faut découper à 17cm des bords 
un rectangle dans la housse de 
couette uniquement sur une face.
Elle servira de housse de couette.

Utilisez ensuite la deuxième housse 
de couette et découpez à 10 cm des 
bords une face plus grande qui 
servira de cache supérieur.

Housse principale

2eme housse

Housse principale



Il faut également ajouter les autres 
boutons pressions sur le cache qui
sera sur la partie supérieure. 

Enfin nous cousons nos boutons 
pressions sur les rebords de la 
housse de couette pour venir ensuite 
y déposer le cache.

Et voilà votre Marengo
est prête!

Housse principale

2eme housse


